FICHE 3
Consigne : Lis le texte suivant à haute voix
Le chocolat, c’est quoi ?

On fabrique le chocolat à partir d’un arbre, le cacaoyer.

Le cacaoyer pousse dans les pays chauds d’Afrique et d’Amérique du Sud. On cueille les fruits (les cabosses). On les ouvre pour prendre les fèves à l’intérieur.

On fait sécher les fèves au soleil pendant dix jours. Les fèves de cacao séchées sont envoyées à la chocolaterie : c’est une usine où on les écrase pour en faire une pâte brune appelée le beurre de cacao. Pour faire du chocolat noir, on ajoute au beurre de cacao du sucre et un peu de vanille. Parfois, on ajoute des noisettes ou du lait. On remue ce mélange pendant deux jours.

